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MÓTASKRÁ KEFLAVÍKUR 

keflavikurmotin@gmail.com



» 7. FLOKKUR
» 17. nóvember

» 6. FLOKKUR:
» 27. október

» 5. FLOKKUR 
» 10. nóvember

» 4. FLOKKUR (A & B lið)
» 8. desember

» A lið 13:00 – 18:00

» B lið 09:00 – 12:30

» 7. FLOKKUR:
» 24. nóvember 13:00 – 18:00 

» 6.  FLOKKUR:
» 3. nóvember 09:00 – 13:00

» 5. FLOKKUR
» 3. nóvember 13:00 – 18:00

» 4. FLOKKUR (A & B lið)
» 1. desember 09:00 – 18:00D
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8. FLOKKUR 
DRENGIR & STÚLKUR

» 24. nóvember 09:00 – 13:00
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FJÖLDI LEIKMANNA Í LIÐI:

» 8. FLOKKUR
» 4 útileikmenn + markvörður

» 6. & 7. FLOKKUR
» 4 útileikmenn + markvörður

» 5. FLOKKUR
» 5 útileikmenn + markvörður

» 4. FLOKKUR
» 10 útileikmenn + markvörður

VELLIR:
» 6., 7. og 8. FLOKKUR

» Vallarstærð: ca. 30 x 25 m.

» 5. FLOKKUR

» Leikið á 4 völlum samtímis

» Vallarstærð: 50 x 32 m.

» 4. FLOKKUR

» Leikið á stórum velli

» Vallarstærð: 100 x 64,5 m.

ÞÁTTTÖKUGJALD:

» Í öllum flokkum er

þátttökugjaldið 3000 kr. á haus.

» Í öllum mótum er boðið upp á

pizzuveislu í mótslok.

VIÐURKENNINGAR:

» 7. og 8. FLOKKUR

» Allir þátttakendur fá

verðlaunapening.

» 6. FLOKKUR

» Allir þátttakendur fá

verðlaunapening, auk þess fá

sigurliðin bikar.

» 5. FLOKKUR

» Bikar fyrir sigurliðin og

verðlaunapeningar fyrir fyrstu

þrjú sætin í hverri deild

» 4. FLOKKUR

» Bikar og verðlaunapeningur

fyrir sigurliðin.
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hafa verið haldin í 
Reykjaneshöllinni undanfarin ár 
og hefur verið mikil ánægja hjá 
þeim sem sótt hafa mótin.
Einn af aðal kostunum við mótin 

er að leikmenn spila marga leiki á 
stuttum tíma.

Það sem við leggjum mikla áherslu á 

varðandi mótin eru tímasetningar.

Með því að hafa eina leikklukku fyrir 

alla velli hafa tímasetningar staðist 

svo til 100% í öllum                     

okkar mótum.

Ummæli um 
Keflavíkurmótin: 

o “Maður er eiginlega hálf orðlaus

með skipulagningu, framkvæmd og

undirbúning þessa móts hjá

ykkur. Ég held ég hafi aldrei farið á

mót sem er jafn vel skipulagt!  Það

er alveg á tæru að við munum

mæta á þetta mót svo lengi sem ég

verð að þjálfa yngri flokka. Keep up 

the good work!“J

o “Vildi bara láta vita af því að þetta

mót hjá ykkur var alveg til

fyrirmyndar - svona á að gera

þetta.” J

o “Við hjá okkar félagi viljum þakka

fyrir frábært mót og það er

greinilegt að foreldrar eru gífurlega

sáttir við þetta fyrirkomulag.” J



Þjálfarar sendið skráningar á netfangið:
keflavikurmotin@gmail.com

Þátttaka í mótin er takmörkuð.
Venjulega fyllist í mótin á fyrsta degi, 

því gildir reglan; 
“Fyrstir koma fyrstir fá”.


